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Contexte

Face au vieillissement de la population, le taux
de cancer du sein augmente chez les plus de 65
ans. L'âge avancé est souvent un frein à la
réalisation d’une reconstruction mammaire (1).
L’amélioration de la qualité de vie chez les
personnes âgées tend à modifier nos pratiques
et proposer des prises en charges similaires aux
jeunes patientes (2). Peu d’études dans la
littérature comparent les différentes techniques
de reconstruction permettant de choisir
l’intervention adaptée dans cette tranche d’âge.

Méthodes

Cette étude rétrospective uni-centrique a permis
d’inclure 49 patientes de plus de 65 ans ayant eu
recours à une reconstruction mammaire entre
2014 et 2020 à l’Institut Godinot. Une analyse
descriptive et comparative a été réalisée entre
les LGD et les PM.

Résultats Discussion

Conclusion
- La reconstruction mammaire chez la

femme âgée par LGD ou PM est faisable
- Le taux de complications est acceptable
- D’autres études sont nécessaires pour

améliorer le choix de la technique
chirurgicale

Conflit d’intérêt
- Aucun

Dans la littérature on retrouve un taux plus
important de reconstruction par PM chez les
femmes âgées, face à une mise en évidence
d’une durée opératoire réduite et un taux de
complications plus faible (3). Une revue
récente de la littérature montrait un taux
d’infection post op plus faible avec douleur
post opératoire diminuée (4)
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