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Texte
Contexte : Depuis 2007 la société internationale d’oncologie gériatrique (SIOG) recommande, pour les patientes de plus de 70 ans atteintes de
cancer du sein (CS), une prise en charge chirurgicale similaire à celle proposée en population générale, sous couvert d’une évaluation onco-
gériatrique compatible avec une chirurgie.

Objectif : L’objectif de cette étude est d’évaluer, pour les cancers du sein de la femme, l’influence de l’âge sur le taux de mastectomie totale (MT).

Méthodes : Il s’agit d’une étude rétrospective des données des cancers du sein traités par mastectomie entre 2010 et 2018, pour une population de
femme âgées de plus de 50 ans. Ces données ont été extraites de la base de données française disponible dans le cadre du programme de
médicalisation des systèmes d’information. Les effectifs de patientes ont été indexés sur le score de comorbidité d Elixhauser. Nous avons défini
par « âge moyen » les patientes âgées de 50-75 ans ; et par « âgée » les patientes âgées de ≥ 75 ans.

Résultats : Nous avons étudiés 493 106 cas de cancer du sein traités par mastectomie chez des patientes âgées de plus de 50 ans. On retrouve une
différence de 16,6 points de pourcentage pour le taux de MT entre le groupe « âge moyen » (24,2%) et le groupe « âgée » (40,8%) (p< 0,001 ; IC
95% -0,165 : -0,168). Les populations des 2 groupes ont été indexées au score de comorbidité d’Elixhauser ; on retrouve un taux de mastectomie
significativement plus élevé, chez les patientes du groupe « âgée » pour chaque sous-groupes (score 0 à 12) avec une différence significative (entre
7 et 24 points de pourcentage selon les groupes) pour les 7 premiers groupes (p < 0,001) .

Discussion : En France, la mastectomie totale est utilisée de façon plus importante chez les patientes âgées de plus de 75 ans, sans pouvoir être
expliqué par les comorbidités à elles seules.


