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Texte
Objectif: Evaluer les résultats de la plastie mammaire par la technique de Mac Kissock dans notre service
Patients et Méthodes : Etude rétrospective et prospective portant sur les patientes opérées selon la technique de Mac Kissock entre 2015 et 2019.
Résultats : Nous avons réalisé 11 fois la technique de Mac Kissock soit 45,8% des plasties mammaires réalisées chez 6 patientes dont l’âge moyen
était de 28 ans avec un écart type de 11, 4 ans et des extrêmes de 16 et de 40 ans. Les patientes étaient essentiellement des comptables (2) des
inspecteurs de finance (2) et des élèves (2) et des commerçantes (2). Les principales indications de la plastie étaient : asymetrie des 2 seins dans 2
cas, gygantomastie dans 4 cas, ptose associée à l’hypertrophie mammaire dans 2 cas, hypertrophie plus malformation mammaire dans 2 cas et
ptose plus nodule mammaire dans 1 cas. Deux patients ont fait une infection du site opératoire. Aucune nécrose des lambeaux n’a été enregistrée.
Les patientes ont répondu très satisfaites 3 fois et satisfaisante 8 fois. La mortalité a été nulle.
Conclusion : la mammoplastie selon la technique de Mac Kissock est une technique fiable avec peu de morbidité, une mortalité nulle, un taux de
satisfaction très élevé et réalisable en milieu sous médicalisé en dépit de l’insuffisance du plateau technique.


